LECHUGA DE
OREJA

La lechuga de oreja (0 romana) es un cultivo
horticola de ciclo rapido y excelente
adaptabilidad, ideal para mantener un flujo de caja
constante en la explotacion. Para el agricultor,
representa una opcion muy atractiva por su alta
densidad de plantacion y su gran tolerancia al
transporte gracias a la firmeza de sus cogollos
alargados.
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‘7 Especificaciones de siembra
« Epoca de siembra: Todo el afio.
Profundidad: 0.5 cm.
Dosis: 11b/ha.
Temperatura de germinacion: 15°C - 20°C.
Tipo de suelo: Francos y muy ligeros.

Requerimientos y cuidados:

e Riego: Frecuente (mantener suelo fresco).
e Luz: Pleno sol o sombra parcial.

e Abonado: Nitrogeno moderado.

e Vida util: Anual.

Mantenimiento y cosecha
e Primer corte: 60 - 75 dias.
e Frecuencia: Unica (planta completa).
e Plagas comunes: Trips, pulgones y mildiu.

LECHUGA DE ORE




Lechuga de hojas sueltas, grandes y
rizadas, muy apreciada por su precocidad.

Caracteristicas de la Planta
Porte: Roseta abierta.
Vigor: Muy alto.
Follaje: Verde claro amarillento,
muy tierno.
Resistencias: Tolerancia
moderada al calor.

mimilin Ciclo y Produccion
o Latencia (Dormancia): No

presenta.

Persistencia: Baja en post-
cosecha (consumo rapido).
Rendimiento: Muy alto.

Calidad de follaje
o Uso ideal: Ensaladas frescas y

sandwiches.
o Valor nutricional: Buena fuente
de Vitamina A.
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