
ZANAHORIA
🌿  Descripción de la Especie

La zanahoria (Daucus carota) es un cultivo de raíz
de ciclo bianual que exige suelos francos,
arenosos y libres de piedras para evitar que la raíz
se bifurque o deforme. Su semilla es diminuta y
tiene una germinación lenta y delicada,
requiriendo mantener una humedad constante en
la capa superficial del suelo durante las primeras
semanas. 
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Especificaciones de siembra:
Época de siembra: Todo el año (ideal
otoño-primavera).
Profundidad: 0.5 - 1 cm.
Dosis: 3 - 5 kg/ha.
Temperatura de germinación: 15°C -
20°C.
Tipo de suelo: Arenosos, muy sueltos y
libres de obstáculos. 

Requerimientos y cuidados:
Riego: Constante y uniforme (evitar
costras en el suelo).
Luz: Pleno sol.
Abonado: Rico en potasio (evitar
estiércol fresco).
Vida útil: Bienal (cultivada como
anual). 

Mantenimiento y cosecha:
Primer corte: 90 - 110 días.
Frecuencia: Única.

Plagas comunes: Mosca de la zanahoria y
nematodos.



Características de la Planta
Porte: Roseta de follaje erguido y plumoso.
Vigor: Alto y diverso (cada color puede
tener ritmos ligeramente distintos).
Follaje: Verde intenso, muy decorativo.
Resistencias: Buena adaptación a diferentes
tipos de suelos, aunque prefiere los sueltos.

Ciclo y Producción
Latencia (Dormancia): No presenta.
Persistencia: Excelente; las raíces mantienen
sus colores vibrantes incluso después de la
cocción.
Rendimiento: Muy alto; ofrece una cosecha
heterogénea y llamativa.

Calidad de follaje
Uso ideal: Ensaladas gourmet, guarniciones
visualmente atractivas (crudités) y mercados
de especialidad.
Valor nutricional: Muy completo; combina
los betacarotenos de la naranja con las
antocianinas de la púrpura y luteína de la
amarilla. M
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Selección de semillas que combina
zanahorias de diversos colores (púrpura,
amarilla, blanca y naranja) en un mismo
paquete.
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