KALE

'~ Descripcion de la Especie

El kale (o col rizada) es un cultivo super rustico y
de extraordinaria resistencia al frio, ideal para
mantener la productividad de la huerta durante el
invierno. Para el agricultor, representa un negocio
muy rentable gracias a su ciclo continuo que
permite cosechar hojas de forma escalonada
durante meses sin necesidad de resembrar. Su
posicionamiento como "superalimento” en el
mercado premium garantiza una demanda
constante.



: ;7 Especificaciones de siembra:

: Epoca de siembra: Otofio - Invierno (el frio
mejora su sabor).
Profundidad: 0.5 -1cm.
Dosis: 2 - 3 kg/ha.
Temperatura de germinacion: 10°C - 20°C.
Tipo de suelo: Ricos en materia organica y
bien drenados.

¢  Requerimientos y cuidados:
e Riego: Regular para mantener humedad
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constante.

Luz: Pleno sol o media sombra en climas
calurosos.

Abonado: Alto en nitrégeno.

Vida util: Anual / Bienal.

% Mantenimiento y cosecha:
e Primer corte: 60 - 70 dias.
e Frecuencia: Corte de hojas externas

continuo.
e Plagas comunes: Pulgdén y oruga de la col.




Variedad ornamental y comestible de
hojas planas con bordes rizados y tonos
purpura.

Caracteristicas de la Planta
Porte: Abierto.
Vigor: Alto.
Follaje: Hojas color rojizo-purpura,
textura mas suave que el verde.
Resistencias: Muy resistente al frio
extremo.

Ciclo y Produccion
o Latencia (Dormancia): No presenta.
o Persistencia: Alta.
o Rendimiento: Moderado-Alto.

Calidad de follaje
o Uso ideal: Mezclas de ensaladas gourmet
y decoracion de platos.
o Valor nutricional: Rico en antocianinas y
antioxidantes.

KALE ROJO
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