TOMILLO

' Descripcion de la Especie

Pequeio arbusto perenne de la familia Lamiaceae,
sumamente aromatico, indispensable en el perfil
culinario mediterraneo y la herbolaria.
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Caracteristicas de la Planta:
Porte: Arbustivo bajo, compacto, lefoso y
muy ramificado.
Vigor: Medio.
Follaje: Hojas diminutas, lineares, con bordes
revueltos de color verde grisaceo.
Resistencias: Excelente tolerancia a la

sequia, al viento y gran resistencia a las
heladas invernales.

Especificaciones de siembra:
Epoca de siembra: Primavera e inicios de
otonfo.
Profundidad: Muy superficial (0.2 - 0.3 cm),
solo presionar sobre la tierra suelta.
Dosis: 4 a 6 semillas por golpe.
Temperatura de germinacion: 15°C - 20°C.
Tipo de suelo: Secos, calcareos, ligeros,
pedregosos y excelentemente drenados.

Requerimientos y cuidados:

e Riego: Escaso; dejar secar por completo el
sustrato. No tolera raices encharcadas.

© e Luz: Pleno sol.

e Abonado: Muy bajo; prefiere terrenos
marginales o poco abonados para
concentrar sus aceites.

e Vida util: 4 a 5 anos comerciales antes de
volverse excesivamente lefoso.
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RURTE Ciclo y Produccion:
e Latencia (Dormancia): Presenta ligera
“ latencia invernal en zonas muy frias.
e Primer corte: 90 - 120 dias tras la siembra
(una vez establecida la estructura vegetal).
e Persistencia: Extraordinaria en estado seco;
mantiene intactas sus cualidades
organolépticas.
e Rendimiento: Alto y constante mediante
podas de formacion regulares.

Calidad y Postcosecha:
e Uso ideal: Condimento culinario para carnes

rojas, guisados, salsas, aceites aromatizados
y uso medicinal.

e Valor nutricional: Alto contenido de timol
(antiséptico natural), antioxidantes y
propiedades digestivas.

o Plagas comunes: Hongos radiculares
causados por humedades retenidas.
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